
Роспотребнадзор информирует: 

 

 

О подготовке к купальному сезону в 2026 году 
 

Перед началом купального сезона Роспотребнадзор напоминает 

гражданам о требованиях к официальным пляжам.  

Официальный пляж должен иметь санитарно-эпидемиологическое 

заключение о безопасности водоѐма — его выдают после комплексных 

лабораторных исследований. Хозяйствующие субъекты, отвечающие за 

эксплуатацию зон рекреации, обязаны регулярно проводить анализы: 

воды (микробиологические, санитарно-химические, паразитологические и 

вирусологические); песка и почвы (на наличие паразитов). 

Контроль осуществляется как до начала купального сезона, так и в 

течение всего лета. Кроме того, безопасный пляж обязан быть оснащѐн 

базовой инфраструктурой: душевыми, раздевалками, стационарными или 

модульными туалетами и урнами. Также обязательным требованием является 

ежедневная уборка территории. 

Во избежание рисков для здоровья Роспотребнадзор настоятельно 

предупреждает:  

 не купаться в неизвестных водоемах и в незнакомых местах, а также 

в необорудованных местах и на пляжах, не имеющих 

положительного санитарно-эпидемиологического заключения 

недопустимо и несет риски причинения вреда жизни и здоровью; 

 помнить, что купание запрещено в местах, где вода не соответствует 

по санитарно - химическим, микробиологическим, 

паразитологическим показателям; 

 не отдыхать на загрязненных берегах водоемов; 

 не использовать для купания водоемы с загрязненной мусором 

водой; 

 не употреблять воду из водоемов для мытья фруктов, посуды; 

 не оставлять мусор на прибрежных территориях пляжей; 

 не мыть автотранспорт на берегах водоемов; 

 не выгуливать на пляжах и не купать в водоѐмах зон рекреации 

домашних животных. 

 
 


